
GONCA İNCEPROF.Email : gince@cu.edu.trOffice Phone  : +90 322 338 7001 Address  : Çukurova Üniversitesi Spor Bilimleri Fakültesi, Spor-Sağlık A.B.D. Balcalı/ADANAInternational Researcher IDs  ORCID: 0000-0003-3438-3241 Publons / Web Of Science ResearcherID: W-1430-2017 ScopusID: 14031576400 Yoksis Researcher ID: 107569
Biography Dr. Gonca İNCE  Çukurova Üniversitesi Eğitim Fakültesi Beden Eğitimi ve Spor Bölümü’nden Fakülte 2. si Bölüm 1. si olarak mezun oldu.Master tezini Çukurova Üniversitesi Tıp Fakültesi, Fiziksel Tıp ve Rehabilitasyon Bölümü’nde “Farklı aktivite düzeylerinesahip olan alerjik astımlı çocukların solunum ve egzersiz kapasitelerinin değerlendirilmesi” konu başlığında tamamladı.Doktora tezini ise; Çukurova Üniversitesi Eğitim Fakültesi Beden Eğitimi ve Spor alanında “Ankilozan spondilitlihastalarda, eğitim ve egzersiz programlarının, hastalık aktivitesi ve fonksiyonel duruma etkileri” konu başlığında bitirdi.Yaklaşık 20 yıldır engellilerde spor alanında çalışmalar yapmaktadır. Engellilerde spor ile ilgili hem katılımcı hem dedavetli konuşmacı olarak birçok eğitimlere katıldı. Bu eğitimler; engelli bireylerin duyu gelişimine yönelik kurslar(Sherborne Gelişimsel Hareket Eğitimi 1-2) ve engellilerde beden eğitimi ve spor, engellilerde motor gelişim seminerlerivb. Ayrıca, görme engelliler için goalball, bedensel engelliler için oturarak voleybol vb. antrenörlük kurslarından dasertifikalara sahiptir. Özellikle özel sporcular (sporda dikkat gelişimi, dikkat eksikliği ve hiperaktivite bozukluğu, otizmspektrum bozukluğu, down sendromu, mental retardasyon) alanlarında çok sayıda yurtiçi ve yurtdışı kitap bölümü,makale ve bildirisi bulunmaktadır. Ayrıca, ve 2009 yılında Leonardo da vinci Transfer of Inovation kapsamında 5 ülkenin(Portekiz, İspanya, Türkiye, Finlandiya, Bulgaristan) dahil olduğu “2008-1-PT1-LEO05-004020 nolu “Sports for Disabled-Enable to Participate (Engelliler için Spor Assistanlığı)”  başlıklı AB projesinde ve 2020-2022 yıllarında 2 kez TÜBİTAK2237-A kapsamında “Otizm Spektrum Bozukluğu ve Motor Beceri" başlıklı projesinde eğitmen olarak görev yaptı. Sonyıllarda uzmanlık alanı olarak seçtiği “Dikkat Eksikliği ve Hiperaktivite Bozukluğu olan Bireylerde Fiziksel AktiviteninÖnemi” konusu üzerine yoğun çalışmalar yapmaktadır. Engellilerde spor dersi kapsamında yaklaşık 15-20 ye yakın projeyürütmüştür. Halen 10 doktora ve 3 yüksek lisans öğrencisi mevcuttur. Evli ve 1 çocuk annesidir. 
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Published journal articles indexed by SCI, SSCI, and AHCI1. Sensory function and somatosensorial system changes according to  visual acuity and throwing techniques in goalball players: A cross-sectional study Gökşen A., İnce G.PLOS ONE, vol.19, no.3, pp.1-15, 2024 (SCI-Expanded)2. Effects of a 12 -Week Structured Circuit Exercise Program on Physical Fitness Level of Children withAutism Spectrum Condition and Typically Developing ChildrenArslan E., İnce G., Akyüz M.INTERNATIONAL JOURNAL OF DEVELOPMENTAL DISABILITIES, vol.68, no.4, pp.500-510, 2022 (SSCI)3. The Comparison of Physical Fitness, Anthropometric Characteristics, and Visual Acuity of GoalballPlayers with Their Right Shot PerformanceKimyon B., İnce G.Journal Of Visual Impairment & Blindness, vol.114, no.6, pp.516-530, 2020 (SSCI)4. Effects of a multimodal exercise program for people with ankylosing spondylitisINCE G., SARPEL T., Durgun B., ERDOGAN S.PHYSICAL THERAPY, vol.86, no.7, pp.924-935, 2006 (SCI-Expanded)
Articles Published in Other Journals1. Sekiz Haftalık Goalball Antrenmanlarının, Tipik Gelişim Gösteren Çocukların Reaksiyon Zamanı veDikkat Performansları Üzerine EtkisiInce G.Milli Eğitim Dergisi, vol.53, no.241, pp.277-296, 2024 (Scopus)2. Yükseköğretimde Entelektüel Yetersizliği Olan Bireylere YönelikOkuduğunu-Anlama Beceri Testi veRubrik Geliştirme (Reading Comprehension Skill Test and Rubric Development for Individuals with Intellectual Disability in Higher Education) İnce G., Akın Şenkal Ö., Doğanay A.Gazi Beden Eğitimi ve Spor Bilimleri Dergisi (Online), vol.28, no.4, pp.315-326, 2023 (Peer-Reviewed Journal)3. Entelektüel Yetersizliği Olan Bireylere Yaptırılan (2+1) Spor Teknik Hareket Uygulamalarına YönelikGörüşlerin İncelenmesiİNCE G., Yıldırım N., ATILGAN E. D., Türkmen A.Trakya Eğitim Dergisi, vol.13, no.2, pp.1178-1194, 2023 (Peer-Reviewed Journal)4. The Effect of Twelve-Week Karate and Salsa Dance Training on the Physical Fitness Performance ofUniversity StudentsTürkeri C., İnce G.CUKUROVA UNIVERSITY FACULTY OF EDUCATION JOURNAL, vol.52, no.1, pp.160-179, 2023 (ESCI)5. Genç Erkek Futbolcuların Seçici Dikkat, Çeviklik, Sürat ve Teknik Beceri Performansları Arasındakiİlişki: Kesitsel AraştırmaKURT A. H., İNCE G.Türkiye Klinikleri Spor Bilimleri Dergisi, vol.14, no.1, pp.31-41, 2022 (Peer-Reviewed Journal)6. A study on the attitudes and awareness of gifted and typically developing children toward sportsYILMAZ A., İNCE G., Akaydın Ş., KOÇ S.JOURNAL OF GIFTED EDUCATION AND CREATIVITY (JGEDC), vol.9, no.4, pp.339-349, 2022 (Peer-ReviewedJournal)7. The effects of an eight-week structured Brain Gym activity programme on the selective attention,inhibitory control and cognitive flexibility of university students Ekerer C., İnce G., Över M. F.Cukurova Medical Journal, vol.46, no.2, pp.814-824, 2021 (ESCI)8. Evaluation of measurement methods in determining muscle strength of down syndrome and typically



developing individual İNCE G., ÖZANDAÇ S., YÜCEL A. H.Advance in Rehabilitation, vol.34, no.1, pp.1-12, 2020 (Scopus)9. The effects of an eight-week multi-model sport activity home programme on function of childrenwith cerebral palsyPolat S. O., YÜCEL A. H., İNCE G.BIOMEDICAL HUMAN KINETICS, vol.12, no.1, pp.105-114, 2020 (ESCI)10. Beden Eğitimi ve Çocuk Gelişimi Öğrencilerinin Bilişsel Esneklik ve Kaynaştırma Eğitimine BakışAçılarıYILMAZ A., İNCE G., KIRIMOĞLU H.Trakya Eğitim Dergisi, vol.10, no.1, pp.229-242, 2020 (Peer-Reviewed Journal)11. FARKLI DİZ AÇILARI VE SÜRELERDE YAPTIRILAN STATİK GERMENİN, SIÇRAMA PERFORMANSIÜZERİNE AKUT ETKİSİİNCE G., YILDIRIM A. S.Spor ve Performans Araştırmaları Dergisi, vol.10, no.1, pp.1-12, 2019 (Peer-Reviewed Journal)12. The Effect of Apparatus Use on Athletes’  Attention Performance in Sports Branches Playing with  Ball: Pilot StudyİNCE G., YILDIRIM A.International Journal of Sport, Exercise Training Sciences, vol.4, no.4, pp.122-130, 2018 (Peer-Reviewed Journal)13. Serebral Palsi’de Tedavi Yöntemleri Olarak  Yüzme ve Su İçi TerapiÖZANDAÇ S., UYGUR A. G., İNCE G., YÜCEL A. H.Cukurova University Archives Medical Review Journal, vol.27, no.3, pp.274-286, 2018 (Peer-Reviewed Journal)14. Serebral Palsi'ye bakış: Tedavi metodu olarak yüzme ve su içi terapi  ÖZANDAÇ S., KABAKÇI A. G., İNCE G., YÜCEL A. H.Archives Medical Review Journal, vol.27, no.3, pp.274-286, 2018 (Peer-Reviewed Journal)15. Comparison of Lower and Upper Extremity Strength of Individuals with Down Syndrome in Terms ofAge Groups and GenderİNCE G., ULUÖZ E.G Y M N A S I U M ScientificJournal of Education, Sports, and Health, vol.18, no.1, pp.56-66, 2017 (Peer-ReviewedJournal)16. Farklı Spor Branşlarıyla Uğraşan Bedensel Engelli Bireylerin Atılganlık DurumlarınınKarşılaştırılmasıİNCE G.International Journal of Sports Exercise and Training Sciences, vol.3, no.1, pp.1-7, 2017 (Peer-Reviewed Journal)17. Effects of 8-Week Ballhandling Traning Program On Upper-Lower Extremity Strength Of Individuals With Down SyndromeİNCE G.European Journal of Special Education Research, vol.2, no.3, pp.88-106, 2017 (Peer-Reviewed Journal)18. The Comparison of Assertiveness Level of Physically Disabled Athletes Who Played in DifferentSport BranchesİNCE G.International Journal of Sports Exercise and Training Sciences, vol.3, no.1, pp.1, 2017 (Peer-Reviewed Journal)19. Opinions of Parents Who Have Children with Autism Spectrum Disorder About SportİNCE G.ANKARA UNIVERSITESI EGITIM BILIMLERI FAKULTESI OZEL EGITIM DERGISI-ANKARA UNIVERSITY FACULTY OFEDUCATIONAL SCIENCES JOURNAL OF SPECIAL EDUCATION, vol.18, no.1, pp.109-124, 2017 (ESCI)20. Physical Fitness And Anthropometric Profiles OfThe Turkish Special Athletes National SwimmingTeamİNCE G., TÜRKERİ C.Sport Science, vol.9, no.2, pp.83-91, 2016 (Scopus)21. The Effects Of 12 Weeks Exercise Program On The Level Of Gross Motor Skill Of The Children With



Atypical AutismArslan E., İNCE G.International Journal of Sports, Exercise & Training Sciences, vol.1, no.1, pp.51-62, 2015 (Peer-Reviewed Journal)22. 12 HAFTALIK EGZERSİZ PROGRAMININ ATİPİK OTİZMLİ ÇOCUKLARIN KABA MOTOR BECERİDÜZEYLERİNE ETKİSİARSLAN E., İNCE G.Uluslararası Spor, Egzersiz & Antrenman Bilimi Dergisi, vol.1, no.1, pp.51-62, 2015 (Peer-Reviewed Journal)23. The Effects Of Basic Fencing Studies And Velocity Training On Reaction Time In The 9–12 Year-OldBeginners Of FencingTORUN V., İNCE G., DURGUN B.Sport Science, vol.5, no.1, pp.59-66, 2012 (Scopus)24. Tekerlekli Sandalye Basketbolu Oynayan Bireylerin Egzersiz Bağımlılığı Durumlarının İncelenmesi.İNCE G.Selçuk Üniversitesi Beden Eğitimi ve Spor Bilim Dergisi, vol.13, pp.233-239, 2011 (Peer-Reviewed Journal)25. 9–12 Yaş Grubu Çocukların Motorik Fonksiyonları ve Reaksiyon Zamanları Üzerine 12 Haftalık TemelBadminton Eğitimi Antrenmanlarının EtkileriPOLAT GÜNATA G., İNCE G.Uluslararası Spor Araştırmaları Dergisi (USAD), vol.3, no.1, pp.41-60, 2011 (Peer-Reviewed Journal)26. Comparison with the problem-solving skills of different positions and demographic characteristicsof sport of teams at b category of handball of universities İNCE G., ÇELİK GÜRBÜZ T., DİKİCİ K.MİLLİ EĞİTİM, no.188, pp.282-295, 2010 (Scopus)27. Relations Between Anthropometric Parameters and Spine Flexibility and Motor Performance in Young SubjectsYAPRAK Y., DURGUN B., İNCE G.Medicina Sportiva, vol.6, no.4, pp.1479-1486, 2010 (Peer-Reviewed Journal)28. Üniversiteler Hentbol B Kategorisindeki Takımların, Mevkilerine Ve Demografik Özelliklerine GöreProblem Çözme Becerilerinin KarşılaştırılmasıİNCE G., ÇELİK GÜRBÜZ T., DİKİCİ K.Milli Eğitim Dergisi, vol.39, no.188, pp.282-293, 2010 (Peer-Reviewed Journal)29. Elit Bayan Basketbolcularda Antropometrik Özellikler, Dikey Sıçrama ve Omurga EsnekliğininMevkilere Göre İncelenmesiPAZARÖZYURT İ., İNCE G.Ankara Üniversitesi Beden Eğitimi ve Spor Bilimleri Spormetre Dergisi, vol.7, no.1, pp.9-18, 2009 (Peer-ReviewedJournal)30. Çukurova Üniversitesi Beden Eğitimi Ve Spor Yüksekokulu Özel Yetenek Sınavlarına KatılanAdayların Omurga Hareketlilik Düzeylerinin Yetenek Sınavı Test Sonuçları İle Karşılaştırılması İNCE G.Celal Bayar Üniversitesi Beden Eğitimi Spor Bilimleri Dergisi, vol.4, no.4, pp.178-184, 2009 (Peer-ReviewedJournal)31. Ankilozan Spondilit Tedavisinde Egzersizin ÖnemiİNCE G., SARPEL T.Spormetre Dergisi, vol.4, no.4, pp.155-161, 2006 (Peer-Reviewed Journal)32. Adana İlinde Deplasmanlı Ligde Basketbol Oynayan Sporcuların Problem Çözme BecerilerininBelirlenmesiİNCE G., ŞEN C.Ankara Üniversitesi Beden Eğitimi ve Spor Bilimleri Spormetre Dergisi, vol.4, no.1, pp.1-10, 2006 (Peer-ReviewedJournal)33. Sedanter Bayanlarda Omurga Hareketlilik Düzeylerine 3 Haftalık Aerobik ve Stretching Hareketleriniİçeren Egzersiz Programının EtkisiİNCE G.



Atatürk Üniversitesi, Journal of Physical Education and Sport Sciences, vol.7, no.3, pp.12-20, 2005 (Peer-ReviewedJournal)34. Çukurova Üniversitesi Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu Özel yetenek Sınavı Adaylarının I. ve II.Hak Sonuçlarının KarşılaştırılmasıİNCE G., ZÜLKADİROĞLU Z., BOSTAN BUDAK D.Ankara Üniversitesi Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu Spormetre Dergisi, vol.2, no.1, pp.5-10, 2004 (Peer-Reviewed Journal)35. Çukurova Üniversitesi Beden Egitimi ve Spor Yüksekokulu Ögrencilerinin Problem Çözme BecerisiAlgılarıÖztürk F., İNCE G., ZÜLKADİROĞLU Z. F.Beden Eğitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, vol.2, no.1, pp.42-47, 2000 (Peer-Reviewed Journal)36. Çukurova Üniversitesi Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu Öğrencilerinin Problem Çözme BecerisiAlgılarıÖZTÜRK F., İNCE G., ZÜLKADİROĞLU Z.Atatürk Üniversitesi Beden Eğitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, vol.2, no.1, pp.42-47, 2000 (Peer-Reviewed Journal)37. Yerel Gazetelerde Sporun Yer AlısıÖZTÜRK F., ZÜLKADİROĞLU Z. F., İNCE G., ŞAHİN M.Celal Bayar Üniversitesi Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, vol.3, no.3, pp.1-10, 1999 (Peer-Reviewed Journal)38. Alerjik Astımlı  Çocuklarda, Farklı Fiziksel Aktivite Düzeylerinin Solunum ve Egzersiz KapasitelerineEtkilerinin DeğerlendirilmesiİNCE G., SARPEL T., GÖNCÜ M. K., ALTINTAŞ D. U., GÜNEŞER S., ÖZTÜRK F.Türkiye Klinikleri Pediatri Dergisi, vol.7, no.1, pp.7-13, 1998 (Peer-Reviewed Journal)39. Alerjik Astımlı Çocuklarda, Farklı Fiziksel Aktivite Düzeylerinin Solunum ve Egzersiz KapasitelerineEtkilerinin DegerlendirilmesiİNCE G., SARPEL T., GÖNCÜ M. K., ALTINTAŞ D. U., GÜNEŞER S., ÖZTÜRK F.Turkiye Klinikleri J Pediatr Sci, vol.7, no.1, pp.7-13, 1998 (Peer-Reviewed Journal)40. Çukurova Üniversitesi Personelinin Sportif Olanaklardan Yararlanma DüzeyleriZÜLKADİROĞLU Z., ÖZTÜRK F., İNCE G.Ege Üniversitesi Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu Performans Dergisi, vol.3, no.1, pp.23-29, 1997 (Peer-Reviewed Journal)41. 5-6 Yaş Gurubu Çocuklarda 12 Haftalık Jimnastik ve Yüzme Çalışmalarının Esneklik ve Kondisyonel Özellikleri Üzerine EtkisiZÜLKADİROĞLU Z., ÖZTÜRK F., KOÇYİĞİT F., İNCE G., OLARU A. M., SANRI M.Celal Bayar Üniversitesi Beden Eğitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, vol.2, no.1, pp.11-21, 1996 (Peer-ReviewedJournal)42. Günlük Gazetelerde Sporun Yer AlışıÖZTÜRK F., İNCE G., ZÜLKADİROĞLU Z., ŞAHİN M.Hacettepe Üniversitesi Spor Bilimleri Dergisi, vol.7, no.1, pp.24-32, 1996 (Peer-Reviewed Journal)43. Günlük Gazetelerde Sporun Yer AlısıÖZTÜRK F., İNCE G., ZÜLKADİROĞLU Z. F., ŞAHİN M.Hacettepe Üniversitesi Spor Bilimleri Dergisi, vol.7, no.1, pp.24-32, 1996 (Peer-Reviewed Journal)44. Somatotip ile Boy ve Vücut Ağırlığı Arasındaki İlişki  İNCE G., ÖZTÜRK F., KUTER M., ZÜLKADİROĞLU Z.Ege Üniversitesi, Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu Performans Dergisi, vol.1, no.3, pp.163-167, 1995 (Peer-Reviewed Journal)45. The Effect Of Swimming in Asthmatic Children SARPEL T., ALTINTAŞ D. U., İNCE G., GÜZEL R.The Journal of Rheumatology & Medical Rehabilitation, vol.6, no.3, pp.137-140, 1995 (Peer-Reviewed Journal)46. Çukurova Üniversitesi Egitim Fakültesi Beden Egitimi ve Spor Bölümü Ögrencilerinin Sportif veEgitimsel Niteliklerinin BelirlenmesiŞEN C., ÖZTÜRK F., İNCE G.



ÇUKUROVA ÜNİVERSİTESİ EĞİTİM FAKÜLTESİ DERGİSİ, vol.11, no.13, pp.55-70, 1995 (Peer-Reviewed Journal)47. The Importance and Need of Physical Fitness in Turkish Sport İNCE G.ÇUKUROVA ÜNİVERSİTESİ EĞİTİM FAKÜLTESİ DERGİSİ, vol.1, no.10, pp.83-93, 1994 (Peer-Reviewed Journal)48. Çukurova Üniversitesi Saglık Meslek Lisesinde Sportif Katılımın Benlik Saygısı Üzerine EtkisiÖZTÜRK F., İNCE G.ÇUKUROVA ÜNİVERSİTESİ EĞİTİM FAKÜLTESİ DERGİSİ, vol.1, no.9, pp.111-119, 1993 (Peer-Reviewed Journal)49. Çukurova Üniversitesi Egitim Fakültesi Beden Egitimi ve Spor Bölümünün 1992 Yılı Özel YetenekSınav Sonuçlarının AnaliziÖZTÜRK F., İNCE G.Hacettepe Üniversitesi Spor Bilimleri Dergisi, vol.4, no.3, pp.13-24, 1993 (Peer-Reviewed Journal)
Books & Book Chapters1. Special Training for Individuals with Attention Deficit and Hyperactivity Disorderİnce G.in: Physical Fitness and Special Training Information for Individuals with Special Needs, İnce Gonca,Kurt Cem,Editor, Efe Akademi Yayınevi, İstanbul, pp.357-390, 20232. Özel Gereksinimli Bireylerde Fiziksel Uygunlukİnce G., Ekerer C.in: Physical Fitness and Special Training Information for Individuals with Special Needs, İnce Gonca,Kurt Cem,Editor, Efe Akademi Yayınevi, İstanbul, pp.11-52, 20233. Physical Activity Practices and Movement-Included Therapy Approaches in Attention Deficit and Hyperactivity Disorderİnce G.in: Interdisciplinary Education Models for Attention Deficit and Hyperactivity Disorder in Children, Doç.Dr. GoncaİNCE, Editor, Efe Akademi, İstanbul, pp.137-156, 20224. ENGELLİLER VE SPORİNCE G.in: Spor Yönetimine Dair, BİLİR Pervin, ŞAHİN Nurşen, Editor, Akademisyen Yayın Evi, Adana, pp.139-158, 20225. Physical Activity and Sports Education for Special Talented Children Receiving Inclusive EducationAkar İ., İnce G.in: Special Education and Inclusion in Sports Sciences, Doç.Dr. Gonca İNCE,Doç.Dr. Ebru DERETARLA GÜL, Editor,Pegem A Yayıncılık, Ankara, pp.327-353, 20216. Physical Activity and Sports Education for Children with Attention Deficit and Hyperactivity Disorderwho receive inclusive education İnce G.in: Special Education and Inclusion in Sports Sciences, Doç.Dr. Gonca İNCE,Doç.Dr. Ebru DERETARLA GÜL, Editor,Pegem A Yayıncılık, Ankara, pp.191-213, 20217. Sensory and Physical Exercise Education for Children with Special Needsİnce G.in: Sensory Education in Early Childhood, DERETARLA GÜL EBRU, Editor, Pegem A Yayıncılık, Ankara, pp.176-187,20208. Özel Gereksinimli Bireyler ve Hareket Eğitimiİnce G.in: Çocukta Hareket Gelişimi ve Eğitimi, DERETARLA GÜL EBRU,İNCE GONCA, Editor, Pegem A Yayıncılık, Ankara,pp.189-206, 20209. Dikkat Eksikliği ve Hiperaktivite Bozukluğunda Tamamlayıcı Tedavi Olarak Egzersiz ve SporAktiviteleriİnce G.



in: Uyarlanmış Beden Eğitimi ve Spor (Lisans ve Lisansüstü Öğrenciler İçin), Çelik Kayapınar F., Editor, ErgünYayınevi, İzmir, pp.31-54, 2018
Refereed Congress / Symposium Publications in Proceedings1. Gince Zumba Egzersiz Programının Down Sendromlu Bireylerin Bilişsel Beceri Düzeylerine EtkisiYILDIRIM N., İNCE G.21. Spor Bilimleri Uluslararası Kongresi, Antalya, Turkey, 11 November 20232. ÖĞRETMENLERİN VE AKADEMİSYENLERİN DİKKAT EKSİKLİĞİ VE HIPERAKTİVİTE BOZUKLUĞUHAKKINDA BILGİ DÜZEYLERİ ÜZERİNE, ÇEVRİMİÇİ YAPILAN İNTERDİSİPLİNER EĞİTİMPROGRAMININ ETKİSİİNCE G., YILDIRIM N., TİYEKLİ E.CUKUROVA 10th INTERNATIONAL SCIENTIFIC RESEARCHES CONFERENCE, Adana, Turkey, 02 April 2023, vol.1,pp.333-3353. SEKİZ HAFTALIK GİNCE ZUMBA VE SQUARE STEPPING EGZERSİZ PROGRAMLARININ GERİATRİKBİREYLERİN MOTOR BECERİLERİ ÜZERİNE ETKİLERİİNCE G., YILDIRIM N.CUKUROVA 10th INTERNATIONAL SCIENTIFIC RESEARCHES CONFERENCE, Adana, Turkey, 02 April 2023, vol.1,pp.550-5644. The Effect Of The Online Interdisciplinary Training Program On The Knowledge Levels Of Teachersand Academics About Attention Deficit and Hyperactivity DısorderİNCE G., Yıldırım N., TİYEKLİ E.Çukurova 10th. International Scientific Researches Conference, Adana, Turkey, 02 April 20235. Otizm Spektrum Bozukluğu’nda Fiziksel Aktiviteye Yönelik Kullanılan Sherborne Gelişimsel HareketEğitimi’nin İncelenmesi: Bir Betimsel Analiz ÇalışmasıATILGAN E. D., İNCE G.1. Uluslararası Öğrenci Kongresi, Batman, Turkey, 13 January 2023, vol.16. ÖZEL YETENEKLİ VE TİPİK GELİŞİM GÖSTEREN ÇOCUKLARIN SPORA YÖNELİK TUTUM VEFARKINDALIKLARININ İNCELENMESİYILMAZ A., İNCE G., KOÇ S., AKAYDIN Ş.2. ULUSLARARASI SPOR VE SOSYAL BİLİMLERE MULTİDİSİPLİNER YAKLAŞIM KONGRESİ, Ankara, Turkey, 9 - 10April 2022, vol.1, pp.3077. ALP DİSİPLİNİ YAPAN ERKEK KAYAKÇILAR ILE SEDANTER BİREYLERİN REAKSİYON ZAMANI,DİKKAT VE DENGEPERFORMANSLARININ KARŞILAŞTIRILMASIYaşar Y., İnce G.19. International Sport Sciences Congress, Antalya, Turkey, 11 November 2021, vol.1, pp.306-3078. Otizm Spektrum Bozukluğu’nda Fiziksel Aktiviteye Yönelik Kullanılan Farklı Terapi Yöntemlerininİncelenmesi: Bir Betimsel Analiz ÇalışmasıAtılgan E. D., İNCE G.5th INTERNATIONAL ACADEMIC SPORTS RESEARCH CONGRESS, Trabzon, Turkey, 07 October 2021, pp.421-4229. Covid-19 Pandemi Döneminde Down Sendromlu Bireylerin Çevrimiçi Yoga DeneyimiYILDIRIM N., İNCE G.6. Uluslararası Bilimsel Çalışmalar Kongresi (6th International Academic Studies Conference), Turkey, 26 July 202110. Entelektüel Yetersizliği Olan Bireyler için Farklı Bir Öğretim Modeli: (2+1) Spor Teknik Hareket Uygulamaları’  na Yönelik Görüşlerin İncelenmesi: Pilot Çalışması İNCE G., YILDIRIM N., ATILGAN E. D., TÜRKMEN A.The International Conference on Multidisciplinary Perspectives on Equality and Diversity in Sports (ICMPEDS)2021 online, Zaragoza, Spain, 14 - 16 July 2021, vol.1, pp.288-29011. EFFECTS OF EIGHT WEEKS OF GOALBALL TRAINING ON REACTION TIME AND ATTENTIONPERFORMANCE IN CHILDREN



İNCE G.23. International Symposium of Adapted Physical Activity (Uluslararası Engellilerde Fiziksel Aktivite Sempozyumu),Jyvaskyla, Finland, 15 June 2021, vol.1, no.1, pp.9312. Baş, Ayaklar, Dizler ve Omuzlar Testi Uygulamasının Sporcu Seçiminde Kullanılabilirliğinin Önemi /The Importance of Usability of Head, Foots, Knees and Shoulders Test Application in Athlete Selection,İNCE G., EKERER C.18. International Sport Sciences Congress, Adana, Turkey, 7 - 08 November 2020, vol.1, pp.686-69513. ÜNİVERSİTE ÖĞRENCİLERİNDE 8 HAFTALIK BRAİN GYM AKTİVİTE PROGRAMININ YÖNETİCİFONKSİYONLARI ÜZERİNE ETKİSİEkerer C., İNCE G., Över M. F.18 th. International Sport Science Congress, Turkey, 7 - 09 November 2020, vol.1, pp.547-54814. Türkiye’de Otizm ve Fiziksel Aktivite Üzerine Yapılan Doktora Tezlerinin İncelenmesiCAN O., ULUÖZ E., İNCE G.17 th International Sport Science Congress, Antalya, Turkey, 13 - 16 November 2019, pp.1632-163715. Türkiye'de Otizm ve Aktivite Üzerine Yapılan Doktora Tezlerinin İncelenmesiCAN O., ULUÖZ E., İNCE G.17 th International Sport Sciences Congress, Antalya, Turkey, 13 - 16 November 2019, pp.1632-163716. Üniversite Öğrencilerinin Bilişsel Esneklik Düzeyleri ve Kaynaştırma Eğitimine Bakış Açılarının BazıDeğişkenlere Göre İncelenmesiYILMAZ A., İNCE G., KIRIMOĞLU H.16. Uluslararası Spor Bilimleri Kongresi, 31 October - 03 November 201817. The Comparison of Assertiveness Status According to  Visual Acuity of Men Athletes with Visually Impaired who Played in Different Sport BranchesİNCE G., AKIN ŞENKAL Ö.ıconsen 2018, ST. PETERSBURG, 1 - 02 September 201818. Multi-Model Ev Egzersiz Programlarının Serebral Palsi’xxli Çocukların Fonksiyonları Üzerine EtkileriÖZANDAÇ S., İNCE G.II. Uluslararası Multidisipliner Çalışmaları Kongresi, 4 - 05 May 201819. Hokey ve Hentbol Oyuncularının, Dikkat Performans Düzeylerinin Karşılaştırılmasıİnce G., Yıldırım A.International Sport Science Tourism &Recreation Student Congress, Manisa, Turkey, 7 - 09 May 2018, vol.1, no.1,pp.14020. Multi-Model Ev Egzersiz Programinin Serebral Palsi?li Çocuklarin Fonksiyonlari ÜzerineEtkileriÖzandaç Polat S., İnce G.2nd International Congress on Multidisciplinary Studies, Adana, Turkey, 4 - 05 May 2018, pp.583-58421. The Acute Effect Of Static Strething At Different Knee Angles and Durations On Performance OfVertical Jump İnce G., Yıldırım A. S.World Congress of Sport Sciences Researches, Manisa, Turkey, 23 - 26 November 2017, vol.1, no.1, pp.509-51022. A Test about Reading Comprehension Skills of Persons who has Intellectual Disability  to  Candidate them in Special Talent Exam Of The College Of Physical Education and SportİNCE G., AKIN ŞENKAL Ö.3rd International Physical Education and Sport Congress for Disabled, Konya, Turkey, 20 - 21 October 201723. The Reading Comprehension Skills Tests For Intellectual Disability in Special Talent Exam of The College of Physical Education and Sport: A Preliminary StudyİNCE G., akın şenkal ö.3rd International physical education and sport congressfor the disabled, Konya, Turkey, 20 - 21 October 2017,pp.85-8624. Communication Skills Survey for Autism Spectrum Disorder in Special Talent Exam of The College of Physical Education and Sport: A Meta Analysis Study



AKIN ŞENKAL Ö., İNCE G.3rd International Physical Education and Sport Congress forDisabled, Konya, Turkey, 20 - 21 October 2017,pp.113-11425. Engelliler İçin Sıradışı Dans Festivali (ENİSDAF) İNCE G.I. Engellilik Araştırmaları Kongresi, İstanbul, Turkey, 24 - 25 November 2016, no.5222, pp.6626. Down Sendromlu Bireylerin Üst Extremite Kuvvet Ölçümlerinin Farklı Yöntemlerle Karsılastırılmasıİnce G., Delikçi H.III. ELMIS (TT And VES) INTERNATIONAL SPECIAL EDUCATION CONGRESS, Konya, Turkey, 12 - 15 May 2016,pp.505-51027. 12 Haftalık Egzersiz Programının Atipik Otizimli Çocukların Kaba Motor Beceri Düzeylerine EtkisiARSLAN E., İNCE G.4th International ULEAD Congress, Çanakkale, Turkey, 10 - 13 September 2015, pp.6028. Erişkin Dikkat Eksikliği Hiperaktivite Bozukluğunda Düzenli ve Bilinçli Spor Aktivitesinin EtkisiİNCE G., TUĞAL Ö., ÖZENLİ Y.50. Ulusal Psikiyatri Kongresi, Antalya, Turkey, 12 - 16 November 2014, vol.25, pp.8029. Beden Eğitimi ve Spor Bölümü Öğrencilerinde Erişkin Dikkat Eksikliği Hiperaktivite BozukluğuBelirtilerinin DeğerlendirilmesiTUĞAL Ö., ÖZENLİ Y., İNCE G.50. Ulusal Psikiyatri Kongresi, Antalya, Turkey, 12 - 16 November 2014, vol.25, pp.8130. Engelli Eğitiminde Spor Materyalleri Sergisi (ENESMAS)CAN H., KAYA Y., İNCE G.7. Ulusal Spor Bilimleri Öğrenci Kongresi, Turkey, 15 - 17 May 2014, pp.352-35331. Physical Fitness And Anthropometric Profiles of The Turkish Special Athletes National SwimmingTeamİNCE G., TÜRKERİ C.19th International Symposium of Adapted Physical Activity, Adana, Turkey, 19 July - 23 June 2013, vol.19, pp.132. According to  Body Mass Index, Some Of The Members Of The Police Officers Of The Prevalence Of Obese Classification In Balance And Posture Are The Differences Between MeasurementsTÜRKERİ C., İNCE G.12th International Sport Sciences Congress, Denizli, Turkey, 12 - 14 December 2012, pp.27633. Oturarak voleybol Türkiye Şampiyonası’na katılan erkek sporcuların antropometrik profillerininbelirlenmesiİNCE G., ŞEN C., TÜRKERİ C., KIZILKANAT E. D., ÖZANDAÇ S.II. Ulusal Engelli Bireyler için Fiziksel Aktivite Çalıştayı, Çanakkale, Turkey, 11 - 13 October 2010, pp.76-8734. Otizm ve Spor Kısa Eğitici Film HazırlamaİNCE G.II. Ulusal Engelli Bireyler için Fiziksel Aktivite Çalıştayı, Çanakkale, Turkey, 11 - 13 October 2010, pp.62-6335. Türkiye’deki Özel Eğitim Kurumlarında Uygulanan Beden Eğitimi Derslerinin DurumununİncelenmesiŞEN C., İNCE G.Ulusal Beden Eğitimi Ve Spor Öğretmenliği Sempozyumu, Adana, Turkey, 2 - 03 November 200736. Farklı Yaş Gruplarındaki Çocuklarda aerobik Egzersizin Kardio-Pulmoner Sistem Üzerine EtkisiSEVİMLİ D., KOÇYİĞİT F., GÖKEL Y., İNCE G.IX. Ulusal Spor Hekimliği Kongresi, Nevşehir, Turkey, 24 - 26 October 2003, no.471, pp.43237. Üniversite Ögrencilerinin Somatotipleri (Vücut Tipi) ile Problem Çözme Becerisi Algıları Arasındaki IliskiİNCE G., DOĞANAY A., SEVİMLİ D.VI th Sport Sciences Congress, Ankara, Turkey, 3 - 05 November 2000, pp.234-23538. Üniversite Öğrencilerinin Somatotipleri (Vücut Tipi) ile Problem Çözme Becerisi Algıları Arasındaki İlişki



İNCE G., DOĞANAY A., SEVİMLİ D.VI th Sport Sciences Congress, Ankara, Turkey, 3 - 05 November 200039. Allerjik Astımlı Çocuklarda ,Egzersiz ile Egzersiz + Bronkadilatör Kullanımının Solunum  Kapasitelerine EtkisiİNCE G., SARPEL T., ALTINTAŞ D. U., Öztürk F., DİNÇ Z. F., SEVİMLİ D.V. Uluslararası Spor Bilimleri Kongresi, Ankara, Turkey, 5 - 07 November 1998, pp.18240. Öğrencilerin 19 Mayıs gençlik ve Spor Bayramı Hakkındaki  DüşünceleriÖZTÜRK F., İNCE G., BİLİR F. P., SEVİMLİ D., ZÜLKADİROĞLU Z.Uluslararası Spor Bilimleri Kongresi, Ankara, Turkey, 5 - 07 November 199841. Çukurova Üniversitesi Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu Özel Yetenek Sınavına Katılan AdaylarınDurumluluk Kaygı DüzeyleriÖZTÜRK F., ZÜLKADİROĞLU Z., İNCE G., DURUSOY E. A., SEVİMLİ D.Uluslararası Spor Bilimleri Kongresi, Ankara, Turkey, 5 - 07 November 199842. Üniversite Gençliğinin Futbolda Takım Tutma Durumlarının AraştırılmasıÖZTÜRK F., ŞAHİN M., ZÜLKADİROĞLU Z., İNCE G.1th International Symposium of Sport Psycology, Mersin, Turkey, 10 - 12 October 199743. Türkiye’deki Beden Eğitimi ve Spor Öğrenimi Gören Öğrencilerin Branşları ile Sigara İçme Alışkanlıklarının KarşılaştırılmasıÖZTÜRK F., İNCE G., ZÜLKADİROĞLU Z.VI.Ulusal Spor Hekimliği Kongresi, İzmir, Turkey, 19 - 21 September 199744. 5-6 Yaş Grubu Çocuklarda 12 Haftalık Cimnastik ve Yüzme Çalışmalarının Antropometrik ÖzellikleriÜzerine EtkisiZÜLKADİROĞLU Z. F., KUTER F., koçyiğit f., İNCE G., GÜNSEL A. M., SANRI M.IV. Spor Bilimleri Kongresi, Ankara, Turkey, 01 November 1996, pp.6945. Beden Eğitimi ve Spor Bölümleri ve Yüksekokullarına Devam Eden Öğrencilerin Sigara İçmeAlışkanlıklarıÖZTÜRK F., ZÜLKADİROĞLU Z., İNCE G.IV. Spor Bilimleri Kongresi, Ankara, Turkey, 1 - 03 November 199646. Çukurova Üniversitesi Beden Eğitimi ve Spor Bölümü Öğrencilerinin Orta Öğretim Akademik BaşarıPuanlarıyla Teorik ve Uygulamalı Derslerdeki Başarılarının İlişkisiÖztürk F., İNCE G.Spor Bilimleri III. Ulusal Kongresi, Ankara, Turkey, 20 - 22 October 199447. Stajın Beden Eğitimi ve Spor Bölümü Öğrencilerinin Öğretmenlik Mesleğine İlişkin Tutumlarına EtkisiÖZTÜRK F., İNCE G., SANRI M.Spor Bilimleri III. Ulusal Kongresi, Ankara, Turkey, 20 - 22 October 199448. Orta Öğretim Akademik Başarı Puanlarının Çukurova Üniversitesi Eğitim Fakültesi Beden Eğitimi veSpor Bölümü Özel Yetenek Sınav Sonuçlarına EtkisiÖZTÜRK F., İNCE G.Spor Bilimleri III. Ulusal Kongresi, Ankara, Turkey, 20 - 22 October 199449. Çukurova Üniversitesi Eğitim Fakültesi Bölüm Öğrencilerinin Vizeler Öncesindeki Kaygı DüzeylerininBaşarılarına EtkisiİNCE G., MARTI L., CABAROĞLU N., ARTOK F.I. Eğitim Bilimleri Kongresi, Adana, Turkey, 28 - 30 April 1994, vol.3, pp.1017-102150. Adana İli Orta Öğretimde Sportif Katılımın Benlik Saygısı Üzerine EtkisiÖZTÜRK F., İNCE G.Eğitim Kurumlarında Beden Eğitimi ve Spor II. Ulusal Sempozyumu, Ankara, Turkey, 16 - 18 December 1993,pp.333-344
Academic and Administrative Experience

2013 - Continues Head of Department



2013 - Continues Head of Department Cukurova University, Spor Bilimleri Fakültesi, AntrenörlükEğitimi/Spor Sağlık Bilimleri2006 - 2013 Head of Department Cukurova University, Spor Bilimleri Fakültesi, AntrenörlükEğitimi/Spor Sağlık Bilimleri
CoursesEngellilerde Spor, Postgraduate, 2014 - 2015Engeliler için Spor Eğitimi, Undergraduate, 2013 - 2014
Advising ThesesİNCE G., Üniversite Öğrencilerinde 8 Haftalık Braingym Aktivite Programının Yönetici Fonksiyonları Üzerine Etkisi,Postgraduate, C.Ekerer(Student), 2019İNCE G., TÜRKIYE GÖRME ENGELLILER GOALBALL SPORCULARININ FIZIKSEL UYGUNLUK VE ANTROPOMETRIKÖZELLIKLERININ MÜSABAKA BASARILARI ILE KARSILASTIRILMASI, Postgraduate, B.Kimyon(Student), 2016İNCE G., Sekiz istasyonlu dairesel antrenman programının, 10-12 yas arası çocukların bourdon dikkat testi sonuçlarıüzerine etkisi, Postgraduate, P.Özgüven(Student), 2016İNCE G., 12 haftalık egzersiz programının otizmli çocukların motor yeterlilik ve fiziksel uygunluk düzeylerine etkisi,Doctorate, E.Arslan(Student), 2015İNCE G., 8 Haftalık Multi-Model Egzersiz Programının Serebral Palsi'li Çocukların Fonksiyonları Üzerine Etkileri,Postgraduate, S.ÖZANDAÇ(Student), 2011İNCE G., 9-12 Yaş Grubu Çocuklarda, 12 Haftalık Badminton Temel Eğitim Antrenmanlarının Motor Fonksiyonları veReaksiyon Zamanları Üzerine Etkisi, Postgraduate, G.Polat(Student), 2009İNCE G., Elit Bayan Basketbolcuların Bazı Antropometrik Özellikleri, Dikey Sıçrama, Omurga Esnekliği ve VücutKompozisyonlarının Oynadıkları Mevkilere Göre İncelenmesi, Postgraduate, İ.PAZARÖZYURT(Student), 2008İNCE G., Eskrim Sporuna Yeni Başlayan 9?12 Yaş Grubu Çocuklarda, Temel Eskrim Çalışmaları Ve SüratAntrenmanlarının Reaksiyon Zamanları Üzerine Etkileri, Postgraduate, V.TORUN(Student), 2007
Activities in Scientific JournalsÇanakkale Onsekiz Mart Üniversitesi Uluslararası Spor Bilimleri Araştırma Dergisi, Advisory Committee Member, 2015 -Continues
Scientific RefereeingProject Supported by Higher Education Institutions, BAP Research Project, Afyon Kocatepe University, Turkey, April2019Turkish Journal of Kinesiology , Other Indexed Journal, June 2018Journal of Back And Musculoskeletal Rehabilitation, SCI Journal, February 2018International Journal of Developmental Disabilities , SCI Journal, January 2018Ankara Üniversitesi Eğitim Bilimleri Fakültesi Özel Eğitim Dergisi, Other Indexed Journal, January 2018Sport Science (NWSA), Other Indexed Journal, November 2017Cukurova Medical Journal, Other Indexed Journal, July 2017Project Supported by Higher Education Institutions, BAP Research Project, Afyon Kocatepe University, Turkey, May 2017Project Supported by Higher Education Institutions, BAP Research Project, Afyon Kocatepe University, Turkey, April2017E-Journal of New World Sciences Academy , NWSA - New World Sciences Academy, Uluslararasi Hakemli E-Dergi , Other



Indexed Journal, May 2010
Scientific ConsultationsTÜBİTAK, Project Consultancy, Cukurova University, Spor Bilimleri Fakültesi, Antrenörlük Eğitimi, Turkey, 2020 - 2020
MetricsPublication: 113 Citation (WoS): 89 Citation (Scopus): 79 H-Index (WoS): 1 H-Index (Scopus): 2
Congress and Symposium ActivitiesPsikiyatrik Hastalıklar ve Rehabilite Edici Uygulamalarda Yaklaşımlar, Attendee, Adana, Turkey, 201419th International Symposium of Adapted Physical Activity, Attendee, İstanbul, Turkey, 20138.Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği Ulusal Kongresi, Attendee, Mersin, Turkey, 2013I. Uluslararası Katılımlı Engellilerde Beden Eğitimi ve Spor Kongresi, Attendee, Konya, Turkey, 2011XI. Uluslar arası Spor Bilimleri Kongresi, Attendee, Antalya, Turkey, 2010
Research AreasSocial Sciences and Humanities, Education, Sports Sciences and Technology, Physical Education and Sports, Sports HealthSciences
Non Academic ExperienceAdana Fen Lisesi
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