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Postgraduate, Cukurova University, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Egitim Bilimleri/Rehberlik ve
Psikolojik Danigsmanlik, Turkey 2002 - 2004

Undergraduate, Cukurova University, Egitim Fakiiltesi, Egitim Bilimleri/Rehberlik ve
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Dissertations

Doctorate, Biligsel Bilgiyi isleme Yaklasimina Gore Gelistirilen Mesleki Karar Verme Programinin Sinanmasi, Cukurova
University, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Egitim Bilimleri, 2010
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Advising Theses

Kirdék 0., Universite 6grencilerinin kariyer uyumlarmi yordamada psikolojik saglamlik, bilissel esneklik ve proaktif
Kkisiligin rolii, Postgraduate, M.ZIYAN(Student), 2020

Kird6k 0., Psikolojik danigmanlarin mesleki baghliklarinin bir yordayicisi olarak psikolojik danisma 6z-yeterliligi,
Postgraduate, H.ARIF (Student), 2019

Kirdok O, Lise 6grencilerinin kariyer kaygilari ile bes faktor kisilik 6zellikleri arasindaki iliskinin incelenmesi,
Postgraduate, S.KAYADIBi(Student), 2019

Kirdok O, Lise 6grencilerinin kariyer uyum diizeyinin baglanma stilleri ile iligkisinin incelenmesi, Postgraduate,
E.YAYVAN(Student), 2019

Kirdo6k O, Lise 6grencilerinin kariyer karar verme giigliikleri ile psikolojik saglamliklar: arasindaki iliskinin incelenmesi,
Postgraduate, F.AYDIN(Student), 2019

Kirddk O., Egitim fakiiltesi 6grencilerinin kariyer uyumlarinin duygusal zeka, b6liim ve smif diizeyleri agisindan
incelenmesi, Postgraduate, M.SENTURK(Student), 2019

Kirdék 0., Ozel giivenlik gérevlilerinde mesleki baghlik: kariyer degerlerinin ve is doyumlarinin rolii, Postgraduate,
A.DEMIRCi(Student), 2018

Kirdék 0., Ogretmenlerin is doyumu ve yasam doyumu arasindaki iliskide benlik saygisinin rolii, Postgraduate,
A.SARPKAYA(Student), 2017

Kirdok O, Lise 6grencilerinin denetim odaklarina gére mesleki olgunluklarinin kariyer karar verme giigliiklerini yordama
giicil, Postgraduate, EHARMAN (Student), 2017

Kirdok O, Lise 6grencilerinin kariyer uyumu ve yasam doyumu iligkisinde iyimserlik ve umudun araci rolii, Postgraduate,
A.BOLUKBASI(Student), 2017



Kirdok O, Lise 6grencilerinin kariyer degerlerinin yordayicisi olarak kariyer inanglars, cinsiyet ve akademik basarilari,
Postgraduate, S.YANAR(Student), 2016

Published journal articles indexed by SCI, SSCI, and AHCI

I. The Mediating Role of Future Orientation in the Relationship between Career Adaptability and Life
Satisfaction in High School Students
Bolukbasi A., KIRDOK 0.
EGITIM VE BILIM-EDUCATION AND SCIENCE, vol.44, no.200, pp.77-91, 2019 (SSCI)

II. Validity and reliability of the Turkish version of the modified Yale Preoperative Anxiety Scale
HATiPOGLU Z., KIRDOK 0., 0ZCENGIZ D.
TURKISH JOURNAL OF MEDICAL SCIENCES, vol.49, no.3, pp.730-738, 2019 (SCI-Expanded)

Articles Published in Other Journals

I. Comparison of career adapt-abilities of students from faculty of education with emotional

intelligence levels
SENTURK M., KIRDOK O, COLAKKADIOCLU 0.
EDUCATIONAL RESEARCH AND REVIEWS, vol.18, no.9, pp.234-240, 2023 (Peer-Reviewed Journal)

II. Review of the Relationship Between High School Students’ Career Adaptability Levels and Their
Attachment Styles
YAYVAN E,, KIRDOK 0., COLAKKADIOGLU 0.
JOURNAL OF EDUCATION AND LEARNING, vol.12, no.5, pp.117-126, 2023 (Peer-Reviewed Journal)

III. Kariyer yapilandirma kuramina gére gelistirilen kariyer miidahale programinin etkililiginin
incelenmesi
KORKMAZ 0., KIRDOK O.
Tiirk Egitim Bilimleri Dergisi, vol.20, no.1, pp.230-255, 2022 (Peer-Reviewed Journal)

IV. Career adaptabilities in university students: An examining the prediction of career goal feedback
and life goals
KORKMAZ 0., KIRDOK 0.
Malaysian Online Journal of Educational Sciences, vol.10, no.1, pp.1-10, 2022 (Peer-Reviewed Journal)

V. The Moderating Role Of Career Decision Regret In The Effect Of Career Adaptability On Burnout
DOGANULKU H. A, KIRDOK 0.
International Journal of Progressive Education, vol.17, no.2, 2021 (Peer-Reviewed Journal)

V1. Psikolojik Danigsmanlarin Mesleki Baghliklarinin Bir Yordayicisi Olarak Psikolojik Danigsma Oz-
Yeterliligi
DOGANULKU H. A, KIRDOK 0.
inénii Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, vol.21, no.3, pp.1387-1401, 2020 (Peer-Reviewed Journal)

VII. Kariyer Adanmishk Olgegi: Proaktif Kariyer Davraniglarinin Ol¢iimiiniin Gegerlik Ve Giivenirlik
Calismasi
Korkmaz 0., Kirdék O., Alkal A., Ak¢a M. §.
International Social Sciences Studies Journal, vol.6, no.72, pp.4668-4677, 2020 (Peer-Reviewed Journal)
VIII. Lise Ogrencilerinin Miikemmeliyet¢ilik Ozelliklerinin Mesleki Kararsizlik Diizeylerini Yordayici

Giiciiniin incelenmesi
Kirdok O, Boran S. B.
Turkish Studies - Educational Sciences, vol.15, no.4, pp.2757-2770, 2020 (Peer-Reviewed Journal)

IX. LISE OGRENCILERININ KARIYER KAYGILARI IiLE BES FAKTOR KiSiLiK OZELLIiKLERI ARASINDAKI
ILISKININ INCELENMESI
KAYADIBI S., KIRDOK 0.



Avrasya Sosyal Ve Ekonomi Arastirmalar1 Dergisi, vol.7, no.5, pp.372-388, 2020 (Peer-Reviewed Journal)
X. THE MEDIATING ROLE OF SELF-ESTEEM IN UNDERSTANDING RELATIONSHIP BETWEEN TEACHERS’
JOB SATISFACTION AND LIFE SATISFACTION
ASLAN SARPKAYA A, KIRDOK 0.
Acta Didactica Napocensia, vol.12, no.1, pp.213-223, 2019 (Peer-Reviewed Journal)
XI. Kariyer Hedefi Geribildirim Olgegi’nin (KHGO) Tiirkgeye Uyarlanmasi: Gegerlik ve Giivenirlik
Caligsmasi
KORKMAZ 0., KIRDOK O.
Kuramsal Egitimbilim Dergisi, vol.12, no.2, pp.494-510, 2019 (Peer-Reviewed Journal)

XIl. Universite Ogrencilerinde Yagsam Doyumu ile Psikolojik Saglamlik Arasindaki iligkide Oz Anlayisin
Araci Etkisi
ALIBEKIiROGLU P. B, AKBAS T., BULUT ATES F., KIRDOK O.

Cukurova Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, vol.27, no.2, pp.1-17, 2018 (Peer-Reviewed Journal)

XIII. OGRETMENLERIN MESLEKi BAGLILIKLARININ YORDAYICISI OLARAK KiSiLiK OZELLiKLERI /
PERSONALITY TRAITS AS PREDICTOR OF TEACHERS’ OCCUPATIONAL COMMITMENT
Kirdék 0., Doganiilkii H. A.

TURKISH STUDIES - EDUCATIONAL SCIENCES, vol.13, no.19, pp.1163-1175, 2018 (Peer-Reviewed Journal)

XIV. Secondary School Students’ Positive and Negative Perfectionism as a Predictor of Career
Development
KIRDOK 0.

Educational Research and Reviews, vol.13, no.20, pp.696-703, 2018 (Peer-Reviewed Journal)

XV. Ogretmenlerin Mesleki Baghliklarinin Yordayicisi Olarak Kisilik Ozellikleri
KIRDOK 0., DOGANULKU H. A.

Turkish Studies, vol.13, no.19, pp.1163-1175, 2018 (Peer-Reviewed Journal)

XVL. Lise 6grencilerinin denetim odaklarina gore mesleki olgunluklarinin kariyer karar verme
gicliiklerini yordama giicii / The predictive strength of career decision making difficulties on high
school students’ career maturity according to their levels of locus of control
HARMAN E., KIRDOK O.

Journal of Human Sciences, vol.15, no.3, pp.1530-1540, 2018 (Peer-Reviewed Journal)
XVII. Investigation of Relationship between High School Students? Career Adaptability, Subjective Well-
Being and Perceived Social Support
SAHIN 1, KIRDOK 0.
International Education Studies (IES), no.11, pp.127-135, 2018 (Peer-Reviewed Journal)
XVIII. Dimensions of personality and emotional intelligence as predictors of high school students career
decision difficulties
KIRDOK 0., KORKMAZ 0.
Educational Research and Reviews, vol.13, no.12, pp.495-502, 2018 (Peer-Reviewed Journal)

XIX. Doért boyutlu mesleki baglilik 6l¢egi uyarlama ¢aligsmasi
UTKAN ., KIRDOK 0.

International Journal of Social Sciences and Education Research, vol.4, no.2, pp.230-244, 2018 (Peer-Reviewed
Journal)

XX. The Role of Senior University Students’ Career Adaptability in Predicting Their Subjective Well-Being
KIRDOK 0., BOLUKBASI A.
Journal of Education and Training Studies, vol.6, no.5, pp.47-54, 2018 (Peer-Reviewed Journal)

XXI. High school students' career decision-making difficulties according to locus of control
KIRDOK 0., HARMAN E.

Universal Journal of Educational Research, vol.6, no.2, pp.242-248, 2018 (Scopus)

XXII. Personality Traits as a Predictor of Career Indecision of High School Students
KIRDOK 0., KAYADIBI S.

Journal of Strategic Research in Social Science, vol.4, no.1, pp.79-90, 2018 (Peer-Reviewed Journal)
XXIII. UNIVERSITE OGRENCILERINDE YASAM DOYUMU iLE PSiKOLOJiKSAGLAMLIK ARASINDAKI ILiSKiDE



XXIV.

XXV.

XXVL

XXVIL

XXVIIL

XXIX.

XXXI.

XXXIL

0Z ANLAYISIN ARACI ETKiSi

Alibekiroglu P. B., Akbas T., Bulut Ates F., Kirdok O.

Cukurova Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, vol.27, no.2, pp.1-17, 2018 (Peer-Reviewed Journal)

Okul Psikolojik Danigmanlarinin Duygusal Zeka Diizeylerinin fs Doyumu Diizeylerini Yordama
Giiciiniin incelenmesi

KIRDOK 0., ASLAN SARPKAYA A.

MUSTAFA KEMAL UNIVERSITESI SOSYAL BIiLIMLER ENSTITUSU DERGISI, vol.14, no.40, pp.86-100, 2017 (Peer-
Reviewed Journal)

Mesleki Karar Pigmanlhig1 Olgegi: Adaptasyon, Gegerlik ve Giivenirlik Calismasi

ERDURCAN S., KIRDOK 0.

Mersin Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, vol.13, no.3, pp.1140-1150, 2017 (Peer-Reviewed Journal)

Lise Ogrencilerinin Kariyer Degerlerinin Yordayicis1 Olarak Kariyer inanglari, Cinsiyet ve Akademik
Basarilar:

YANAR S., KIRDOK 0.

The Journal of Academic Social Science Studies, vol.9, n0.62, pp.51-63, 2017 (Peer-Reviewed Journal)
Universite Ogrencilerinde Psikolojik Dogum Siras1 Ve Yasam Doyumunun Kariyer Karar Yetkinlik
Beklentisini Yordama Giiciiniin incelenmesi

KIRDOK 0., ALIBEKIROGLU P. B.

THE JOURNAL OF INTERNATIONAL SOCIAL RESEARCH, vol.9, no.47, pp.497-503, 2016 (Peer-Reviewed Journal)
Universite 6grenci adaylarinin iiniversite ve béliim tercih edenleri

KIRDOK O.

istihdamda 31 Dergisi, no.13, pp.102-105, 2014 (Non Peer-Reviewed Journal)

Use of the genogram technique in counseling with Turkish families

Isik E., AKBAS T., KIRDOK 0., Avci R, Cakir L.

Journal of Family Psychotherapy, vol.23, no.2, pp.131-137, 2012 (Scopus)

High school students’ career decision-making pattern across parenting styles and parental
attachment levels

CENKSEVEN ONDER F., KIRDOK O, ISIK E.

Electronic Journal of Research in Education Psychology, vol.8, no.1, pp.263-280, 2010 (Scopus)

On Ergenlerin Olumlu-Olumsuz Miikemmeliyet¢ilik Diizeylerinin Anne-Cocuk iliskisini Algilamalari
Agisindan incelenmesi

CENKSEVEN ONDER F., KIRDOK O.

MERSIN UNIVERSITESI EGITIM FAKULTESI DERGISI, vol.5, no.2, pp.263-274, 2009 (Peer-Reviewed Journal)
On ergenlerin olumlu olumsuz miikkemmeliyetgcilik diizeylerinin anne ¢ocuk iliskisini algilamalar:
acisindan incelenmesi

CENKSEVEN ONDER F., KIRDOK O.

Mersin Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, pp.263, 2009 (Peer-Reviewed Journal)

Books & Book Chapters

L

IL

IIL

Okulda Bireysel Kariyer Psikolojik Danigsmanlig: El Kitabi

KIRDOK 0., SIYEZ D. M,, ISIK E., YILDIRIM A.

Milli Egitim Bakanligi, Ankara, 2022

Coéziim Odakl, Isbirlik¢i ve Oykiisel Aile Danismanhg! Yaklagimlar:

KIRDOK 0., KORKMAZ 0.

in: Kuram ve Uygulamadan Ozel Temalara Aile Danismanligi, Gapri Burhan, Giindiiz Biilent, Editor, Nobel Akademik
Yayimncilik, Ankara, pp.423-460, 2022

Bilissel Bilgiyi isleme Kurami

KIRDOK O.

in: Kariyer Psikolojik Danismasinda Cagdas Kuramlar, Yaklasimlar ve Modeller, Feride Bacanli, Aysenur Biiyiikgoze



V.

VL

VIL

VIIL

IX.

XL

XIL.

XIIL

XIV.

XV.

XVIL

Kavas, Editor, Pegem Akademi, Ankara, pp.339-368, 2022

BILIM VE SANAT MERKEZLERI GELECEK FARKINDALIGI PSIKOEGITIM PROGRAMI

Kirdék 0., Ozmen S., Toprak F., Yildirim A,, Giile¢ S., Doganiilkii H. A., Cakir C., Cinar S., Giiven M. A, Turung R.
Milli Egitim Bakanhg, Ankara, 2021

Bilim ve Sanat Merkezleri Gelecek Planlama Psikoegitim Programi

KIRDOK 0., 0ZMEN S., TOPRAK F., KORKMAZ 0., ONAT R.,, KARABUCAK S., SELEN G., TATAR V., BAKAN M,
KARAGOZ A.

Milli Egitim Bakanligi, Ankara, 2021

Bilim ve Sanat Merkezleri Gelecek Farkindalig: Psikoegitim Programi

KIRDOK 0., 0ZMEN S., TOPRAK F., YILDIRIM A, GULEC S.,, DOGANULKU H. A, CAKIR C,, CINAR S, GUVEN M. A,
TURUNC R.

Milli Egitim Bakanligi, Ankara, 2021

Bilim ve Sanat Merkezleri Gelecek Hazirlig1 Psikoegitim Programi

KIRDOK 0., 0ZMEN S., toprak f,, YAGBASANLAR 0., DONMEZ K., SARPKAYA A, GENG S., OZ M., CIFTECI M,, CiN B,, et
al.

Milli Egitim Bakanligi, Ankara, 2021

Aile Psikolojik Danigmanlhg Etik Standartlar

Kirdok 0., Doganiilkii H. A,, Balkan K.

in: Tiirk Psikolojik Danisma ve Rehberlik Dernegi Psikolojik Danisma Etik Kodlari, Fatma Ebru ikiz,Ash Uz Bas,Umiit
Arslan, Editor, Tiirk PDR Dernegi Yayinlari, Ankara, pp.124-127, 2021

Kariyer Psikolojik Danigsmanlig1 Etik Standartlar

KIRDOK 0., KORKMAZ 0., BALKAN K., SEKER G.

in: PSIKOLOJIK DANISMA ETiK KODLARY, iKiZ Fatma Ebru, UZ BA$ Asli, ARSLAN, Umiit, Editor, Tiirk Psikolojik
Danigma ve Rehberlik Dernegi, Ankara, pp.134-137, 2021

Cocukluk Doneminde Kariyer Gelisimi

Kirdék 0., Doganiilkii H. A.

in: Yasam Boyu Kariyer Gelisimi, Digdem Miige Siyez Tansu Mutlu Caykus, Editor, Pegem A Yayincilik, Ankara,
pp.133-166, 2020

Bes Faktor Kisilik Kurami

KIRDOK 0., KORKMAZ 0.

in: Gegmisten Giiniimiize Kisilik Kuramlari, Burhan CAPRI, Editor, Nobel Akademik Yayncilik, Ankara, pp.629-658,
2020

KARIYER PSIKOLOJiK DANISMANLIGI ALANI VE PSIKOLOJiK TESTLERIN KULLANIMI

KIRDOK O.

in: PSIKOLOJIK TESTLER, ILKELER, UYGULAMA VE TANITIM, Yasemin Yavuzer, Zeynep Karatas, Editor, Pegem
Akademi, Ankara, pp.379-418, 2019

GENC YETISKINLiK DONEMi

KIRDOK O.

in: YASAMBOYU GELISIM, Filiz Yurtal, Editor, Nobel Akademi, Ankara, pp.210-240, 2019

OKUL ONCESINDE VE ILKOKULDA MESLEKI REHBERLIK

KIRDOK O.

in: OKUL ONCESI VE ILKOKULDA PSIKOLOJiK DANISMA VE REHBERLIK, Zeynep HAMAMC]I, Fulya TURK, Editor,
Nobel Akademik Yayincilik, Ankara, pp.129-143, 2018

DOKUZUNCU SINIF OGRENCILERI ICIN KARIYER KARAR VERME PROGRAMI

Kirdok O.

Nobel Yayin Dagitim, Ankara, 2015

BILGIYi ISLEME KURAMI

KIRDOK O.

in: EGITIM PSIKOLOJiSi EL KiTABI, Rezan CECEN EROGUL Filiz YURTAL, Editor, Mentis Yaymcihik, Ankara, pp.493-
520,2014

TOLMAN’IN iSARET GESTALT KURAMI



XVIIIL

KIRDOK O.

in: EGITIM PSIKOLOJiSi EL KiTABI, Rezan CECEN EROGUL Filiz YURTAL, Editor, Mentis Yaymcihik, Ankara, pp.431-
446,2014

GUDULENME VE BIREYSEL FARKLILIKLAR

KIRDOK O.

in: EGITIM PSIKOLOJiSi, BULENT GUNDUZ BURHAN CAPRi, Editor, Karahan Kitapevi, Adana, pp.343-389, 2013

Refereed Congress / Symposium Publications in Proceedings

L

I

IIL

V.

VL

VIL

VIIL

IX.

XL

Kariyer Kararsizligi ile Proaktif Kariyer Davraniglar1 Arasindaki iligkide Kariyer Planlama ve
Gelistirme Dersi Almanin Diizenleyici Roli

DOGANULKU H. A, KIRDOK 0.

24. Uluslararasi Psikolojik Danisma ve Rehberlik Kongresi, Ankara, Turkey, 17 - 19 November 2023, pp.184-185
Lise Ogrencilerinin Meslek Karar1 Verme 0z Yetkinliklerinin Gelecek Vizyonlar1 Uzerindeki
Yordayiciiginin incelenmesi

KIRDOK 0., Temurtas R.

24. Uluslararasi Psikolojik Danisma ve Rehberlik Kongresi, Ankara, Turkey, 17 November 2023, pp.562-563
ilkokul 4. Sinif Ogrencilerinin Algiladiklar1 Anne Baba Tutumlarinin Kariyer Geligimleri Uzerindeki
Yordayicihiginin incelenmesi

KIRDOK 0., GULUM B.

Uluslarasi ESEP Egitim Bilimleri ve Etkili Uygulamalar Kongresi, Hatay, Turkey, 27 - 29 October 2023, pp.230
ilkokul 4. Simif Ogrencilerinin Algiladiklar: Sosyal Destegin Kariyer Gelisimleri Uzerindeki
Yordayicihiginin incelenmesi

KIRDOK 0., Kira Tiimkaya Y.

Uluslarasi ESEP Egitim Bilimleri ve Etkili Uygulamalar Kongresi, Hatay, Turkey, 27 - 29 October 2023, pp.80
Farkli Meslek Elemanlarinin Kariyer Degerleri ile is Akis Deneyimleri Arasindaki iliskisinin
incelenmesi

KIRDOK 0., ALIBEKIROGLU P. B.

23. Uluslararasi Psikolojik Danisma ve Rehberlik Kongresi, istanbul, Turkey, 13 June 2022, pp.466-467

Esine Siddet Uygulayan Erkeklere Yonelik Psiko-Egitim Programinin Gelistirilmesi

Kurt I. E,, Yalnizca Yildirim S., Sarag A., Togay A., Atic1 M,, Sanberk I, Celik M., Sahin Yoluk i., Kirdék O.

23. Uluslararasi Psikolojik Danisma ve Rehberlik Kongresi, Istanbul, Turkey, 13 - 15 June 2022, pp.1-597
Kariyer psikolojik danismanlig: egitiminde ¢evrimici siipervizyon modelinin etkililiginin
degerlendirilmesi

KIRDOK 0., KORKMAZ 0., DOGANULKU H. A,, Sarpkaya A.

22. Uluslararasi Psikolojik Danisma ve Rehberlik Kongresi (PDR Kongre 2021), Turkey, 07 October 2021
Universite Ogrencilerinin Mesleki Karar Pismanliklarinin Baz1 Degiskenlere Gére incelenmesi
GULEG S., KIRDOK 0.

20. Uluslararasi Psikolojik Danisma ve Rehberlik Kongresi, Samsun, Turkey, 25 - 27 October 2018, pp.343-347
Universite égrencilerinde yasam doyumu ile psikolojik saglamlik arasindaki iliskide 6z anlayisin
aracl etkisinin incelenmesi.

Alibekiroglu P. B, Akbas T., Bulut Ates F., Kird6k O.

Uluslararasi Multidisipliner Calismalari Kongresi, Adana, Turkey, 04 May 2018, pp.164-165

Lise Ogrencilerinin Kariyer Uyumu ve Yasam Doyumu iliskisinde Gelecek Yonelimi Olarak lyimserlik
ve Umudun Roli

BOLUKBASI A., KIRDOK 0.

II. Uluslararas1 Multidisipliner Calismalar1 Kongresi, Adana, Turkey, 04 May 2018, pp.72

Ogrenmenlerde Mesleki Baghlik, is doyumu, Mesleki karar pismanhig ve Yasam doyumu fligkisinin
Yapisal Esitlik Modeli ile incelenmesi

UTKAN (., KIRDOK O.



II. Uluslararasi1 Multidisipliner Calismalar1 Kongresi, Adana, Turkey, 4 - 05 May 2018, pp.96
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